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Группа № 4 

«Колокольчики» 
(2-3 лет)

Группа № 7 
«Лучики» 
(3-4 лет)

Группа У® 8 
«Солнышко» 

(4-5 лет)

Группа № 6 
«Смешарикн» 

(5-6 лет)

Группа №5 
. «Непоседы» 

(6-7 лег)

П
он

ед
ел

ьн
ик

Речевое развитие 
8.40 - 8.50 (1) 
9.00-9.10(11)

Физическое развитие 
15.35-15.45(1) 
15.55-16.05 (П)

Художественно - эстетическое развитие 
(музыка) 
8.50-9.05

Речевое развитие 
(развитие речи) 

9.15 -930

Речевое развитие 
(развитие речи) 

9.00-9.20

Художественно - эстетическое развитие 
(музыка) 
9.30-9.50

Речевое развитие 
(развитие речи) 

9.00-925

Физическое развитие (У) 
11.25-11.50

Художественно - эстетическое 
развитие(рисование) 

15.30-15.55

Речевое развитие 
(развитие речи) 

9.00-9.30

Художественно - эстетическое развитие 
(рисование) 
9.40-10.10

Художественно - эстетическое развитие 
(музыка) 

1020-10.50

Вт
ор

ни
к Математические представления/ 

сенсорика 
8.40 - 8.50 (1) 
9.00-9.10(11)

Художественно-эстетическое развитие 
(музыка) 

1535-15.45

Познавательное развитие 
(ФЭМП) 
8.55-9.10

Физическое развитие 
9.20-9.35

Физическое развитие 
8.50-9.10

Художественно — эстетическое развитие 
(рисование) 
9.20-9.40

Познавательное развитие 
(ФЭМП) 

9.10-935

Физическое развитие 
9.45 -10.10

Познавательное развитие 
(ФЭМП) 

9.00-9.30

Физическое развитие (У) 
11.25-11.55

С
ре

да

Физическое развитие 
8.40 - 8.50 (I) 
9.00-9.10(11)

Художественно-эстетическое развитие 
(рисование) 

1535-15.45(1) 
15.55-16.05(11)

Художественно - эстетическое развитие 
(музыка) 
8.50-9.05

Художественно - эстетическое развитие 
(рисование)

9.15 -930

Познавательное развнтпе 
(ФЭМП) 
9.00 -9.20

Физическое развитие 
9.30-9.50

Речевое развитие 
(грамота) 
9.00-9.25

Художественно - эстетическое развитие 
(музыка) 

9.35-10.00

Художественно - эстетическое развитие 
(лепка) 

15.30-15.55

Речевое развитие 
(грамота) 
9.00-9.30

Художественно — эстетическое развитие 
(лепка) 

9.40 -10.10

Художественно - эстетическое развитие 
(музыка) 

1020-10.50

Ч
ет

ве
рг

Художественно-эстетическое развитие 
(лепка) 

8.40-8.50(1) 
9.00-9.10(11)

Художественно-эстетическое развитие 
(музыка) 

1535-15.45

Познавательное развитие 
(Мир природы и мир человека) 

8.55-9.10

Физическое развитие 
9.20-935

Физическое развитие 
8.50-9.10

Познавательное развитие 
(Мир природы н 

мир человека) 
9.20-9.40

Познавательное развитие 
(Мир природы и мир человека) 

9.10-935

Физическое развитие 
9.45- 10.10

Познавательное развитие 
(Мир природы и мир человека) 

9.40-10.10

Физическое развитие 
1020-10.50

П
ят

ни
ца

Познавательное развитие 
(Мир природы и мир человека) 

8.40 - 8.50 (I) 
9.00-9.10(11)

Художественно - эстетическое развитие 
(конструирование) 

1535-15.45(1) 
15.55-16.05 (II)

Физическое развитие 
8.50-9.05

Художественно - эстетическое развитие 
(лепка/апплнкацня) 

9.15-930

Художественно — эстетическое развитие 
(музыка) 
9.00-9.20

Художественно - эстетическое развитие 
(лепка/алпликация) 

9.30-9.50

Художественно - эстетическое развитие 
(конструирование/ ручной труд) 

9.00-925

Художественно - эстетическое развитие 
(музыка) 

9.35-10.00

Художественно - эстетическое развитие 
(конструирование/ ручной труд) 

9.05-935

Физическое развитие 
9.45 -10.15

Количество ОД в неделю: 10 
Недельная нагрузка: 100 мин

Количество ОД в неделю: 10 
Недельная нагрузка: 150 мин

Количество ОД в неделю: 10 
Недельная нагрузка: 200 мни

Количество ОД в неделю: 12 
Недельная нагрузка: 300 мни

Количество ОД в неделю: 12 
Недельная нагрузка: 360 мин
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